JONOFOREZA

Jest zabiegiem elektroleczniczym, w trakcie ktorego wykorzystuje si¢ dzialanie pradu statego
(galwanicznego), ktory poprzez wprowadzanie do tkanek aktywnych substancji w postaci jonow,
dziatajacych leczniczo na organizm cztowieka. Ustalono, ze jony wprowadzone do skory tg droga
gromadzg si¢ na granicy naskorka i skory wlasciwej, skad zostaja odprowadzone z pragdem krwi w
glab ustroju. Ilo$¢ wprowadzonego leku jest proporcjonalna do napigcia pradu i czasu jego
przeptywu.

Podstawowe wskazania do jonoforezy w kosmetyce:

skora ptytko unaczyniona, z rozszerzonymi naczynkami krwiono$nymi i tendencjg do ich pekania
tradzik rézowaty

nadmierny tojotok skory

rozszerzone pory skory

tradzik (r6zne jego odmiany)

blizny, bliznowce

przebarwienia

nadwrazliwo$¢ i podraznienia skory

skora sucha (nawilzenie glebszych warstw skory)

odmrozenia

skora atroficzna, zwiotczenia skory 1 miesni (poprawa napiecia)
nadpotliwo$¢ rak, stop, dtoni

Wskazania oraz niektore leki uzywane do jonoforezy:

Jodek potasu - ma rozmigkczajacy wplyw na blizny

Chlorek wapnia - ma dziatanie przeciwzapalne i odczulajace
Penicylina - ma dzialanie bakteriostatyczne

Hydrokortyzon - ma dziatanie przeciwzapalne

Przeciwwskazania do jonoforezy:

ropne stany zapalne skory i tkanek migkkich
wypryski, owrzodzenia

stany gorgczkowe

porazania spastyczne

miejscowe zaburzenia czucia



